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1- Les mérites du mois de Rajab

Le mois de Rajab avec les mois de Cha'aban et de Ramadhan constitue les mois les plus honorés en Islam. En effet
le Prophéte (P) dit : « Le mois de Rajab est le mois béni d'Allah. Aucun mois ne I'égale quant a ses mérites est a son
caractere sacré. Sachez que le le mois de Rajab est le mois d'Allah, tout comme le mois de Ch'aban est mon mois et
celui de Ramadhéan est le mois de ma Umma.. Sachez aussi que celui qui jeine un jour de Rajab aura
obligatoirement I'agrément d'Allah, écartera de lui la Colére d'Allah, et I'une des portes de I'Enfer lui sera fermée.

Selon I''mam Md@a Ibn Ja'far (p) : « Quiconque jeline un jour du mois de Rajab, I'Enfer s'éloignera de lui la distance
d'un an et celui qui en jedne trois jours, I'entrée au Paradis lui sera obligatoire ». Il (p) dit aussi : « Rajab est I'un des
fleuves du Paradis. C'est un fleuve plus blanc que le lait et plus doux que le miel. Quiconque je(ine un jour du mois
de Rajab, Allah-Il est Puissant et Sublime- I'abreuvera de ce fleuve ».

Selon I'l'mam Ja'far al-Sadiq (p), le Prophete (P) dit : « Rajab est le mois d'istighfar (demande de Pardon a Allah)
pour ma Umma. Multipliez-y donc listighfar, car Allah est Pardonneur et Trés-Miséricordieux. Et le mois de Rajab est
appelé Rajab al-acab (le verseur ou le déverseur), parce que la Miséricorde y est déversée sur ma Umma a
flot.Multipliez-y donc la récitation de la formule : « Sstagh-fir-Allaha wa at(bu ilayhi » (J'implore le pardon a Allah et je
me repens aupres de Lui ».[1]

Salim, un compagnon de I'lmam al-S&diq témoigne : « Un jour je suis allé chez I'lmam al-Sadiq (p), alors qu'il ne
restait que quelques jours du mois de Rajab. L'Imam (p) m'a regardé et m'a dit : « O Salim ! As-tu je(iné quelques
jours de ce mois ? » « Non, par Allah, o fils du Messager d'Allah », lui ai-je répondu. « Tu as donc manqué une telle
récompense spirituelle que Seul Allah - Le Puissant et le Sublime - en connait la valeur ! Car c'est un mois qu'Allah a
valorisé et dont Il a amplifié le caractére sacré. Il a rendu obligatoire I'obtention de Sa Grace pour ceux qui y jeinent
» m'a-t-il dit. « Je lui ai demandé alors : « O fils du Messager d'Allah ! Et si je jeQne les jours restants, obtiendrais-je
la récompense décernée a ceux qui y jednent ? » L'Imam (p) dit : « O Salim ! Sache que celui qui jeine un jour de la
fin de ce mois, sera a I'abri des tourments de l'agonie et des tortures de la tombe. Celui qui jeline deux jours de la fin
de ce mois, il obtiendra un laisser passer sur la Cirat (la Voie qui méne u Paradis). Celui qui jeline trois jours de la fin
de ce mois sera a l'abri des terribles épreuves du Jour de la Grande Terreur et obtiendra un relevé d'innocence de
I'Enfer. »[2]

Le je(ine pendant ce mois commande beaucoup d'autres récompenses spirituelles. Celui qui ne peut pour une
raison ou une autre jeiner pendant ce mois, qu'il récite chaque jour 100 fois le tasbih (Glorification d'Allah) suivant
pour obtenir la récompense décernée au jeline :

« Subhan-al-llah-il-Jalil-i ! Subh&na man |a yanbaghi-t-tasbthu illa lahu ! Subhan-al-a‘azz-ilakram ! Subhan man
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labis-al-'izza wa Huwa lah( ahlun »

(Gloire a Allah, le Majestueux ! Gloire a Celui en dehors Duquel personne n'a le droit a la glorification ! Gloire a Allah
le Plus-Puissant, le Plus-Noble ! Gloire a Celui Qui se revét de la Puissance dont Il est tout & fait Digne !)[3]

2- Les actes de piété du mois de Rajab
lls sont de deux catégories :

1- Les actes cultuels communs que I'on accomplit pendant tous les jours du et non a des occasions ou anniversaires
précis.
2- Les actes (a'méal) a accomplir pendant des jours précis du mois

1- Les actes cultuels communs a tous les jours de Rajab

a- Réciter tous les jours du mois le du'a’ suivant que I'l'mam Zayn al-'Abidine (p) a récité pendant sa rétention au
mois de Rajab :

« Ya man yamliku hawd'ij-as-sé@'ilin-a, wa ya'lamu dhamir-a¢-¢camitina, likulli mas'alatin minka sam'un hadhirun wa
jawabun 'atidun. Allahumma mawa'iduk-a¢-cadigatu wa ayadik-al-fadhilatu wa rahmatuk-al-wési'atu, fa-as'aluka an
tucalli 'ala Muhammadin wa ale Muhammadin wa an taq-dhi hawa'iji lid-dunya wa-I-akhirati innaka 'ala kulli chay'in
gadir »

(O Toi Qui disposes des besoins des solliciteurs et Qui sais ce qui se passe dans le for intérieur des gens silencieux,
Tu as pour chaque demande une ouie attentive et une réponse toute préte ! O mon Dieu, Tes Promesses sont
véridiques, Tes Mains généreuses et Ta Miséricorde est large ! Je Te demande donc de prier sur Muhammad et sur
les Membres de sa Famille, et de satisfaire mes besoins de ce monde et de l'aitre monde. Tu as certes un Pouvoir
sur toute chose)

J' ENFR JNERDPCO -NH"&P,N 'D3Q"&PDJFN HIN9RDNEO 6NEJ1N 'D5Q'EP*JFN DPCODPQ EN3R&NDN)
EPFRCN 3NERO9L -'6P1L HN,NH'(L 9N*J/L ‘'NDDQ@GOENQ HNENH'9J/OCN 'D5Q'/PBN)O H'NJ'/JCN 'DA'6PDN)O
HIN-REN*OCN 'DH'3P9N)O AN'N3R&NDOCN 'NFR *O5NDPQIN 9NDI EO-NENQ/ HN"DP EO-NENQ/ H'NFR
*NBR6PIN -NH'&P,| DPD/OQFRJ' HN'D'NR.P1N)P 'PFNQCN 9NDI CODPQ 4NIR! BN/J1L.

b- Réciter le du'a’ suivant que I'l'mam al-Sadiq (p) récitait chaque jour de Rajab :

« Khab-al-wéfidina ‘ala ghayrika wa khasir-al-muta‘arridhGna ill& laka, wa dh&'a-I-mulimmana illa bika, wa
ajdab-al-muntaji'Gna illa man-intaja'a fadhluka. Babuka maftGhun li-r-raghibina wa khayruka mab-thdlun li-t-talibina,
wa fadhluka mubahun li-l-amilina, wa rizquka mabsdtun li-man 'acéka, wa hilmuka mu'taridhun li-man nawéka.
‘adatuk-al-ihsanu ila-I-musi'ina, wa sabiluk-al-ibgé'i ‘ala-I-mu'tadina. Allahumma fa-hdini huda-l-muhtadina,
wa-rzuqgni-jtihdd-al-mujtahidina, wa |a taj'alni min-al-ghafilin-al-mub'adin-a, wa-gh-fir Ii yawm-ad-din-i »

(Seront décus ceux qui se rendent chez quelqu'un d'autre que Toi, perdants ceux qui sollicitent la bienfaisance de
guelgu'un d'autre que Toi, égarés ceux qui se dirigent vers quelqu'un d'autre que Toi, reviendront bredouilles ceux
qui recherchent des faveurs, en dehors de Toi. Ta porte est ouverte a ceux qui désirent quelque chose, Ton bienfait
est généreusement offert aux solliciteurs, Ta faveur est a la disposition de ceux qui espérent (I'obtenir), La
subsistance (dont Tu es le pourvoyeur) est offerte (méme) a ceux qui Te désobéissent, Ta clémence est Ta réaction
a ceux qui se montrent hostiles envers Toi. Ton habitude est la bienfaisance envers ceux qui font le mal, et Ta voie
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est de T'apitoyer sur les transgresseurs. O mon Dieu ! Guide-moi donc de la guidance des ceux qui sont bien-guidés,
accorde-moi le savoir des mujtahids (juristes), ne fais pas que je sois au nombre des oublieux et profanes, et
pardonne-moi le Jour de la Religion)[4]

'D+Q'FJ : #F J/9H (GO' 'D/Q9'! 'DQOJ C'F J/9H (G 'D5Q'/B (9DJG 'D3D'E) AJ CDQ JHE EF 1,N(N :

.'(N 'DH'AP/OHFN 9NDI :NJR1PCN HN.N3P1N 'DEO*N9N1PQ60OHFN 'PD'Q DNCN HN6'9N 'DEORDPQEOHFN
'PD'Q (PCN HN'N,R/N(N 'DREOFR*N,P9OHFN 'PD'Q ENFP 'FR*N,N9N AN6RDNCN ('(OCN ENAR*OH-L
DPD1Q":P(JFN HN.NJR1OCN EN(ROOHDL DPD7Q":JFN HNAN6RDOCN EO(-L DPD3Q"&PDJFN HNFNJRDOCN
EO*-L DPD'EPDJFN HN1P2RBOCN EN(R30OH7L DPENFR 9N5'CN HN-PDREOCN EO9R*N1P6L DPENFR F'H'CN
9'/N*OCN 'D'PR-R3'FO 'PDNI 'DREO3J&JFN HN3N(JDOCN 'D'P(RB"!O 9NDNI 'DREO9N*N/JFN 'NDDQ@GOENQ
AN'GR/PFI GO/NI 'DREOGR*N/JFN HN'1IR20BRFI ',R*PG'/N 'DREO,R*NGP/JFN HND' *N,RONDRFI EPFN
'DR:'APDJFN 'DREO(R9N/JFN H:RAP1R DI JINHREN 'D/QJFP.

L'Imam al-Sadiq (p) a recommandé la récitation le du'ad’ suivant pendant tous les jours du mois de Rajab :

« Allahumma innf as'aluka ¢abr-al-chakirina laka, wa 'amal al-kh&'ifina minka, wa yagin-al-'‘abidina laka. Allahumma
anta-I-'Aliyy-ul-'Adhimu, wa an ‘abduka-Il-b&'is-ul-fagiru, Anta-lI-Ghaniyy-ul-Hamidu wa an&-'abdu-I-thalilu.
Allahumma calli 'ala Muhammadin wa alihi wa-mnun bi-ghinéka 'ala faqri, wa bi-hilmika 'ala jahli, wa bi-Quwwatika
‘ala dhu'fl, Ya Qawwiyyu Ya 'aziz(. Allahumma c¢alli ‘ala Muhammadin wa alihi-I-Awgiya'-il-mardhiyyina, wa-kfini ma
ahammani min amr-id-duniya wa-I-akhirati, Ya Arham-ar-Rahimin-a »

(O mon Dieu ! Je Te demande de m'armer de la patience des reconnaissants, de me faire accomplir les actes de
ceux qui Te craignent, de m'inspirer la certitude de Tes vrais adorateurs ! O mon Dieu ! Tu es le Trés-Haut,
I'lmmense, et je suis Ton serviteur misérable et pauvre ! Tu es I'Auto-suffisant, le Didne-de-Louanges, et je suis le
serviteur humilié ! O mon Dieu. Prie sur Muhammad et sur les Membres de sa Famille, et comble par Ton
Auto-suffisance ma pauvreté, couvre par Ta Clémence mon ignorance, et par Ta Force ma faiblesse, O Fort, O
Puissant ! O mon Dieu ! Prie sur Muhammad et sur les Membres de sa Famille, les Héritiers-prédésignés et agrées,
et dissipe mes soucis relatifs aux affaires de ce monde et de I'autre monde ! Tu es certes le plus Miséricordieux des
miséricordieux ! »[5]

'NDDQ@GOENQ 'PFQI 'N3'NDOCN 5N(R1N 'D4Q'CP1JFN DNCN HNONENDN 'DR.'&PAJFN EPFRC HNJNBJFN
'DR9'(P/JFN DNCN 'NDDQ@GOENQ 'NFR*N 'DRINDPIOQ 'DRINSJEO HN'NFN' 9N(R/OCN 'DR("&P30
'DRANBJ10O 'NFR*N 'DR:NFPIOQ 'DR-NEJ/O HN'NFN' 'DRON(R/O 'DONQDJD 'NDDQ@GOENQ 5NDPQ 9NDI
EO-NENQ/ HN"DPGP HN'RERFOFR (P:PF'CN 9NDI ANBR1I HN(P-PDREPCN 9NDI ,NGRDI HN(PBOHNQ*PCN
9NDI 6N9RAI J' BNHPIOQ J' 9N2J20 'NDDQ@GOENQ 5NDPQ 9NDI EO-NENQ/ HN"DPGP 'D'RINH5J'IP
'DREN1R6PJPQJFN HN'CRAPFI E' 'NGNENQFI EPFR 'NER1P 'D/OQFRJ' HN'D'.P1IN)P J' 'N1R-NEN
'D1Q'-PEJFN.

Sayyid Ibn Tawds, rapporte le témoignage suivant de Muhammad Ibn Thakwan, surnommé al-Sajjad (le
Prosternateur), a force de ses longues et fréquentes prosternations, pendant lesquelles il pleurait tellement qu'il était
devenu aveugle : « J'ai dit a I'lmam al-Sadiq (p) : « Que je te sois sacrifié ! Nous sommes au mois de Rajab.

Apprends-moi-y un du'a’ qui me soit utile aupres d'Allah ». L'lImam (p) m'a dicté le du'a suivant et m'a recommandé
de le réciter chaque jour du mois de Rajab, matin et soir, apres les priéres, jours et nuits :

« Bism-illah-ir-Rahmén-ir-Rahim. Ya Man arjahu bi-kulli khayr-in, wa amanu sakh-tahu 'inda[6] kulli charr-in ! Ya Man
yu'ti-I-kathira bi-I-qalil-i ! Ya Man yu'tl man sa'alahu ! Ya Man yu'ti man lam yasa'alahu wa man lam ya'rif-hu
tahannunan Minhu wa Rahmatan ! I'tini bi-mas'alati lyyaka jami‘a khayr-id-dunya wa jami'a khayr-il-akhirati, wa-crif
‘anni bi-mas'alati lyyaka jami‘a charr-id-dunya wa charr-il-akhirati, fa-innahu ghayru manqdgin ma a'tayta, wa zidni
min Fadhlika Y& Karim-u ! »
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(Au Nom d'Allah, le Clément, le Miséricordieux. O (Toi) Celui en Qui je palce mon espoir pour chaque bien et dont la
Colere m'épargne chaque fois je ferais un mal ! O (Toi) Celui qui donne beaucoup pour le peu (de bien) qu'on fasse !
O (Toi) Celui Qui donne, par Tendresse et par Miséricorde, a celui qui Le sollicite et Qui donne également et & celui
qui ne Le sollicite pas ne ne Le connait. Donne-moi donc, suite a la priere de demande que je formule a Ton
Intention, tout le bien de ce monde et de I'autre monde, et écarte de moi, suite a la priere de demande que je formule
a Ton Intention, tout le mal de ce monde et de I'autre monde ! Car il n'est jamais incomplet ce que Tu donne ! Et
augmente ma part dans Ta Grace, O Généreux !)

J'ENFR 'N1R,OHGO DPCODPQ .NJR1 HN"ENFN 3N.N7NGO 9PFR/N CODPQ 4N1MQ J' ENFR JO9R7PI
'DRCN+J1N (P'DRBNDJDP J' ENFR JO9R7I ENFR 3N&NDNGO J' ENFR JO9R7| ENFR DNER JN3R&NDRGO
HNENFR DNER JN9R1PARGO *N-NFOQF'K EPFRGO HN1IN-REN)K 'NO9R7PFI (PEN3R'NDNN*J 'PJQ'CN ,NEJIN
.NJR1P 'D/OQFRJ' HN,NEJON .NJR1P 'D'R.P1N)P HN'5R1PAR 9NFQI (PEN3R&NDN*I 'PJQ'CN ,NEJON 4N1PQ
'D/OQFRJ' HNAN1PQ 'D'R.P1IN)P AN'PFNQGO :NJR1O ENFRBOHS5 E' 'N9R7NJR*N HN2P/RFI EPFR AN6RDPCN
J' CN1JEO.

Selon le Prophéte (P) : « Quiconque dit au mois de Rajab l'invocation suivante 100 fois et offre une auméne apres,
Allah lui accorde Son Pardon et Sa Miséricorde ; et quiconque la récite 400 fois' Allah inscrit a son crédit la
récompense prescrite pour mille martyrs :

« Astagh-fir-ullah-al-latht 1a llaha illa Huwa, Wahdahu |& charika Lahu wa atlbu llayh-i »

(Je demande pardon a Allah - en dehors de Qui il n'y a pas d'autre divinité, et Qui est Unique et sans associé - et je
me repens aupres de Lui!) [7]

'N3R*N:RAP1 'DDGN 'DNQOJ D' 'PD@GN 'PD'Q GOHN HN-R/NGO D' 4N1JCN DNGO HN'N*OH(O 'PDNJRG

On rapporte que quiconque récite la sourate al-lkhla¢ (chap 112) 100 fois le vendredi du mois de Rajab, aura pour
lui le Jour de la Résurrection une lumiere qui l'attire vers le Paradis[8].

Selon le Prohéte (P) il est hautement recommandé d'accomplir le vendredi du mois de Rajab 4 rak'ah de priere
entre la Priere de Midi (¢alat al-Dhuhr)et celle de I'apres-midi (¢alat al-'Acr), et de réciter dans chaque rak'ah 1 fois
sourate al-Hamd (al-Fatihah), 7 fois Ayat al-Kurst, et 5 fois sourate al-Ikhlac ; et de dire par la suite 10 fois :

« Astagh-fir-ullah-al-lathT Ia llaha illa Huwa, wa as'aluhu-t-tawbah » (Je demande pardon a Allah - en dehors de Qui il
n'y a pas d'autre divinité - et je me repens aupres de Lui )[9]
'N3R*N:RAP10 'DDGN 'DNQOI D' 'PD@GN 'PD'Q GOHN HN'N3R&NDOGO 'D*NQHR(N)N

Il est trés recommandé de jedner trois jours de ce mois. Ce sont le jeudi, le vendredi et le samedi

Il est tres recommandé d'accomplir pendant ce mois 60 rak'ah de priére, a raison de 2 rak'ah par nuit, et de réciter
dans chaque rak'ah 1 fois sourate al-Hamd, 3 fois sourate al-Ké&firin (chap. 109), 1 fois sourate al-Ikhlac, et une fois
la priere terminée, de lever les mains vers le ciel pour réciter l'invocation suivante :

« La ilaha illa-llah, Wahdahu la charika Lahu, Lahu-I-Mulk wa Lahu-lI-Hamd, yuhyt wa yumitu waHuwa Hayyun la
yam(t-u, bi-Yadihi-I-khayru waHuwa 'ala kulli chay'in Qadir-un, wa llayhi-I-maciru wa 1a hawla wa la quwwata illa
billah-il-'Aliyy-il- Adhim-i. Allahumma calli ‘ala-al-Nabiyy-il-ummiyyi wa Alihi »

(Il n'y a de Dieu qu'Allah ! Il est Unique et Il n'a pas d'associé ! A Lui le Royaume et a Lui les louanges ! Il fait vivre et
fait mourir, alors qu'll est Vivant et Immortel. Dans Sa Main est le Bienfait et || a pouvoir sur toute chose. Tous les
destins se dirigent vers Lui. Et il n'y a de Force ni de Pouvoir si ce n'est par Allah, le Trés-Haut, I'lmmense ! O mon
Dieu ! Prie sur Muhammad l'illettré et sur les Membres de sa Famille ! »[10]
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D' 'PD@GN 'PD'NQ 'DDGO HN-R/NGO D' 4N1JCN DNGO DNGO 'DREODRCO HNDNGO 'DR-NER/O JO-RJI
HNJOEJ*O HNGOHN -NILQ D' INEOH*O (PIN/PGP 'DR.NJR10 HNGOHN 9NDI CODPQ 4NIR! BN/J1L
HN'PDNJRGP 'DREN5J10 HND' -NHRDN HND' BOHNQ)N 'PD'Q (P'DDGP 'DRINDPIPQ 'DRINSJEP
'NDDQ@GOENQ 5NDPQ 9NDI EO-NENQ/ 'DFNQ(PIPQ 'D'OREPQIPQ HN"DPGP

Puis on passe les deux main sur le visage.

Selon le Prophéte (P) : « Quiconque accomplit une nuit du mois de Rajab 10 rak'ah de priére, dont chacune
comporte la récitation de la sourate al-Hamd (1 fois), la sourate al-Kafir(n (1 fois) et la sourate al-lIkhlag (3 fois), Allah
lui pardonnera tous ses péchés[11].

Selon le Prophéte (P) cité par I'lmam Ali (p), il est trés recommandé de réciter 3 fois chaque jour et chaque nuit
des mois de Rajab, de Cha'bén et de Ramadhan :
[-] sourate al-Hamd,
[-] Ayat al-Kurst,
[-] sourate al-Ka&firQn,
[-] sourate al-lkhlag,
[-] sourate al-Falaqg (chap.113),
[-] sourate al-Nas (chap. 114), et les trois invocations suivantes :
[-] « Subhan-Allah wa-I-hamdu lillah wa 1a ilaha illallah wallahu akbar, wa 1& hawla wa l1a quwwata illa
billah-il-'Aliyy-il-' Adhim)
(Gloire a Allah, Louanges a Allah et il n'y a de Dieu qu'Allah, et il n'y a ni force si pouvoir qui n'‘émanent pas d'Allah,
le Trés-Haut, I''mmense !)
30(R-'FN 'DDGP HN'DR-NER/O DDGP HND' 'PD@GN 'PD'NQ 'DDGO HN'DDGO 'NCR(N10O HND' -NHRDN HND'
BOHNQ)N 'PD'Q (P'DDGP 'DRONDPIPQ 'DRONBJEP
[-] « Allahumma calli 'ala Muhammadin wa Ale Muhammad-in »
(O mon Dieu ! Prie sur Muhammad et sur les Membres de sa famille)
'NDDQ@GOENQ 5NDPQ 9NDI EO-NENQ/ HN"DP EO-NENQ/
[-] « Allahumma-gh-fir li-l-mu'minina wa-I-Mu'minéti »
(O mon Dieu ! Pardonne aux croyants et aux croyantes)
‘NDDQ@GOENQ ""RAP1R DPDREOS$EPFJFN HN'DREOS$EPF*P
et de conclure le tout par la récitation de l'istigh-far :
[-] « Astagh-fir-ullah wa atQbu llayhi »
(Je sollicite le Pardon d'Allah et je me repens auprés de Lui ) 400 fois.[12]
'N3R*N:RAP10O 'DDGN HN'N*OH(O 'PDNJRGP

2-Les actes cultuels a accomplir pendant des jours précis du mois

A- La nuit de la veille du 1e Rajab : C'est une nuit bénie pendant laquelle beaucoup d'actes de piété sont a accopmlir

a- A la vue du croissant, on emboite le pas au Prophéte (P) qui récitait I'invocation suivante a la vue du croissant du
mois de Rajab :

« Allahumma Bérik lana fi Rajab-a wa Cha'ban-a wa ballighn& chahra Ramadhéna, wa a'inna ‘ala-¢-giyami
wa-l-giyami wa hif-dh-il-lisini wa ghadh-dhi-l-bacari wa |4 taj'al hadh-dh mihu al-j0'a wa-I-'atachi »

(O mon Dieu ! Bénis-nous pour l'avénement de Rajab et de Cha'aban et fais-nous atteindre le mois de Ramadhan, et
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aide-nous a y observer le jeline, la veillée d'adoration, la rétention de notre langue (ne pas dire de mal) et de notre
vue (ne pas regarder ce qui est interdit), et donne que notre lot n'y soit pas uniqguement la faim et la soif)[13]
'‘NDDQ@GOENQ ('1PCR DNF' Al IN,N( HN4AN9R('FN H(NDPQ:RF' 4ANGR1N 1NEN6'FN H'N9PFQ' 9NDNI
'D5PQJ'EP HN'DRBPJ'EP HN-PARSP 'DDPQ3'FP HN:N6PQ 'DR(N5N1P HND' *N,RINDR -N8NQF' EPFRGO
'DR,OH9N HN'DRON7N4N.

b- Le ghusl : On rapporte que le Prophéte (P) dit : « Quiconque accomplit le ghusl les veilles du 1e, du milieu et de la
fin du mois de Rajab, se dépouille de ses péchés, comme au jour ou sa mere I'a mis au monde. »[14]

c- Accomplir la Visite pieuse (ziyarah) de I''mam al-Hussain (p)

d- Accomplir 10 priéres de deux rak'ah apres la Priére du Maghrib (crépuscule) en récitant dans chaque rak'ah
sourate al-Hamd et sourate al-lkhlag, ce qui lui vaudra la protection de sa famille, ses enfants et ses bien, ainsi que
I'exemption des épreuves de la tombe, et le passage rapide sur le ¢irat (sans interrogatoire le Jour de la
Résurrection)[15]

e- Accomplir 2 rak'ah de priére apres la Priere de 'Icha' (Piere de la Nuit) : dans la 1ére rak'ah on récite sourate
al-Hamd 1 fois, sourate al-Charh (chapt. 94) 1 fois et sourate al-lkhla¢ 3 fois, et dans la seconde : sourate al-Hamd,
sourate al-Charh, sourate al-lkhlag, sourate al-Falaq (chap. 113) et sourate al-Nas (chap. 114). Une fois la priére
terminée, on récite 30 fois « |4 ilaha illallah »[16] (Il n'y a de Dieu qu'Allah) et 30 fois « ¢alla-llahu 'ala-n-Nabiyy »[17]
(Allah prie sur le Prophéte) [1]

f- Consacrer cette nuit a I'adoration d'Allah : Selon I'l'mam al-Sadiq (p), I''mam Ali (P) aimait se dégager de toutes ses
occupations pour se consacrer a l'adoration pendant 4 nuits par an : la nuit de la veille du 1le Rajab, la nuit de la
veille du milieu de Cha'ban, la nuit de la veille de la Féte de Ramadhan, et la nuit de la veille de la Féte du
Sacrifice[18].

g- Selon les Imams d'Ahl-ul-Bayt (p), il est trés recommandé de réciter l'invocation suivante (pour I'exaucement de
nos voeux et la satisfaction de nos besoins) :

« Allahumma inni as'aluka bi-annaka Malikum wa Innaka ‘ala kulli chay'in Muqtadirun wa Innaka mé tach&'u min
amrin yakdnu. Allahumma inni atawajjahu llayka bi-Nabiyyika Muhammadin, Nabiyy-il-Rahmati, ¢alla-llahu ‘alayhi wa
Alihi. Ya Muhammadin , ya Rasdl-Allah ! Inni atawajjahu bi-ka ila Rabbika wa Rabbi li-yunjiha Ii bika talabati !
Allahumma bi-Nabiyyika Muhammadin wa-I-a'immati min ahli baytihi ¢alla-llahu ‘alayhi wa 'alayhim, anjih talibati »

(O mon Dieu ! Je Te demande, en Ta Qualité de Roi, en Tant que Tu as pouvoir sur toute chose, et Tant pouvant
faire ce que Tu veux, et je me dirige vers Toi en m'appuyant sur Ton Prophéte Muhammad, le Prophéte de la
Miséricorde - que les Prieres d'Allah soient sur lui et sur les Membres de sa Famille ; O Muhammad, O Messager
d'Allah, je me dirige, en m'appuyant sur toi, vers ton Seigneur et mon Seigneur, afin qu'll accede, par ton
intercession, a ma demande. O mon Dieu ! Par (I'amour de) Ton Prophéte Muhammad -et les Imams issus de sa
Famille- sur lui et sur eux soient les Priéres d'Allah, donne suite favorable a ma demande !)[19] (Aprés quoi on
formule ses besoins et voeux)

‘NDDQ@GOENQ 'PFQI ‘N3'NDOCN (P'NFNQCN ENDPCL H'NFNQCN 9NDI CODPQ 4NIR! EOBR*N/P1L
HN'NFNQCN E' *N4"10 EPFR #NER1 JNCOHFO 'NDDQ@GOENQ 'PFQI 'N*NH,NQGO 'PDNJRCN (PFN(PJPQCN
EO-NENQ/ FN(PIPQ 'D1INQ-REN)P 5NDNQI 'DDGO 9NDNJRGP HN"DPGP J' EO-NENQ/O J' IN3OHDN 'DDGP
'PFQI 'N*NH,NQGO (PCN 'PDNI 'DDGP 1N(PQCN HN1N(PQI DPJOFR,P-N DI (PCN 7NDP(N*I 'NDDQ@GOENQ
(PEN(PJPQCN EO-NENQ/ HN'D'NR&PENQ)P EPFR 'NGRDP (NJR*PGP 5NDNQI 'DDGO 9NDNJRGP
HNONDNJRGPER 'NFR,P-R 7NDP(N*I.
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Le mois de Rajab:Les bienfaits du mois de Rajab

B- Le 1le Rajab a- Le jeline : il est hautement recommandé de jeliner ce jour. En effet, le Prophéte Nih (Noé-P)
s'embarqua sur son arche ce jour et demanda a tous ceux qui s'étaient embarqué avec lui de jedner. Et il est
rapporté que I'Enfer s'éloigne de celui qui y jedne d'une distance d'une année de marche[20].

b- La Ziyarah de I'lmam al-Hussain (p) : Selon I'lmam al-Sadiq (p) : « Quiconque accomplit la visite pieuse de I'lmam
al-Hussain (p) le 1e Rajab, Allah efface ses péchés. c- Commencer la Priére de Salman (qu'Allah I'agrée), laquelle
consiste en 30 rak'ah (15 priere de 2 rak'ah ) divisée en trois étapes de 10 rak'ah, dont chacune est accomplie a une
date déterminée : le 1e Rajab, le milieu de Rajab et la fin de Rajab. Au premier Rajab on accomplit donc 5 priéres de
deux rak'ah dont chacune comporte la lecture de la sourate al-Hamd 1 fois, la sourate al-Ikhlac 3 fois et la sourate
al-Kafirn (chap. 109) 3 fois. Aprés chaque priére on léve les main vers le ciel et on récite l'invocation suivante :

« L& ilaha illa-llah, Wahdahu |& charika Lahu, Lahu-I-Mulk wa Lahu-lI-Hamd, yuhyt wa yumitu waHuwa Hayyun 1a
yamQt-u, bi-Yadihi-I-khayru waHuwa 'ala kulli chay'in Qadir-un, »

(Il n'y a de Dieu qu'Allah ! Il est Unique et Il n'a pas d'associé ! A Lui le Royaume et a Lui les louanges ! Il fait vivre et
fait mourir, alors qu'll est Vivant et Immortel. Dans Sa Main est le Bienfait et Il a pouvoir sur toute chose. »[21]

D' 'PD@GN 'PD'NQ 'DDGO HN-R/NGO D' 4N1JCN DNGO DNGO '‘DREODRCO HNDNGO 'DR-NER/O JO-RJI
HNJOEJ*O HNGOHN -NILQ D' INEOH*O (PJN/PGP 'DR.NJR10 HNGOHN 9NDI CODPQ 4NIR! BN/J1L

Puis on prononce cette autre invocation :

« Allahumma la méni'a li-ma a'tayta wa 1a& mu'ti li-ma mana'ta wa la yanfa'u tha-I-jaddi minka-l-jaddu »

(Om mon Dieu ! Rien ne peut retenir ce que Tu donnes, et personne ne peut donner ce que Tu retiens, la richesse
d'un riche ne lui sert & rien auprés de Toi !) 'NDDQ@GOENQ D' E'FPON DPE' 'N9R7NJR*N HND' EO9R7PIN DPE'
ENFN9R*N HND' INFRAN9O ON' 'DR,N/PQ EPFRCN 'DR,N/OQ

Et de passer les deux mains ensuite sur le visage en I'essuyant[22].

Le jour du milieu de Rajab, il accomplit de la méme facon les 10 rak'ah suivantes, mais en remplagant la derniére
invocation par celle-ci :

« llahan wéahidan ahadan fardan camadan, lam yattakhith cahibatan wa 14 waladan »

(Un Dieu Unique, Un, Seul, Impénétrable, ne Se donnant ni compagne ni enfant !)
'PDG'K H'-P/'K 'N-N/'K AN1R/'K SNEN/'K DNER JN*NQ.POR 5'-P(N)K HND' HNDN/'K HNSNDNQI 'DDGO 9NDI
EO-NENQ/

Et enfin le dernier jour de Rajab, on accomplit les 10 dernieres 10 Rak'ah toujours de la méme fagon, en remplacant
la derniére invocation par celle-ci :

« wa llah-it-tahirina wa |a hawla wa 1a quwwata illa billah-il-'Aliyy-il-'Adhim-i »

(et le Dieu des purs, et il n'y a de force ni de puissance en dehors d'Allah, le Trés-Haut, I'lmmense !)
HN"DPGP 'D7Q'GP1JFN HND' -NHRDN HND' BOHNQ)N 'PD'Q (P'DDGP 'DRONDPIPQ 'DRONSJEP

Puis, on passe les deux mains sur le visage en I'essuyant et on demande a Allah la satisfaction de ses besoins et
I'exaucement de ses voeux.

Il est & noter que cette priére est trés hautement recommandée et appelle beaucoup de récompenses et de mérites.
A ne pas négliger[23].

d- Salman a une autre priére pour ce jour. Elle consiste en 10 rak'ah dont chacune comporte la lecture de la sourate
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Le mois de Rajab:Les bienfaits du mois de Rajab

al-Hamd, 1 fois, et la sourate al-lkhlag 3 fois. C'est une priére a hauts mérites : elle commande le pardon des
péchés, I'exemption des épreuves de la tombre et de la torture du Jour de la Résurrection, et la prévention de
plusieurs maladies[24].

C- La nuit (de la veille) du 13 Rajab : Il est recommandé d'accomplir des prieres spécifiques pendant les Nuits
Blanches des mois de Rajab, de Cha'ban et de Ramadhén. Les Nuits blanches[25] sont les nuits du 12 au 13, du 14
au 15 et du 15 au 16 du mois lunaire. La priere a accomplir pendant cette nuit du 13 au 14 consiste en 10 rak'ah (5
priere de 2 rak'ah) dont chacune comporte la lecture des sourate al-Hamd, Yas-sine (chap 36), al-Mulk (chap. 67) et
al-lkhlag ( dit al-Twhid, chap. 112). On accomplira 4 rak'ah (2 priéres de 2 rak'ah) de la méme facon, la nuit du 14 au
15 Rajab et 6 rak'ah (3 prieres de 2 rak'ah) la nuit du 15 au 16 Rajab. Selon I'lmam al-Séadiq (p) celui qui accomplit
ces prieres pendant lesdites3 nuits, aura la récompense spirituelle propres aux 3 mois bénis que sont Rajab,
Cha'ban et Ramadhéan et Allah lui pardonnera tous ses péchés, excepté celui d'associatinnisme[26].

D- Le jour du 13 Rajab : C'est le premier des 3 Jours blancs[27], soit le 13, le 14 et le 15 du mois lunaire. Le fait de
jeiner ce jours et les deux jours suivant appelle une grande récompense spirituelle. Selon une opinion largement
répandue, ce jour est le jour anniversaire de I'lmam Ali (p) dans la Ka'bah, 30 ans avant I'An de I'Eléphant[28].

E- La Nuit (de la veille) de la mi-Rajab : a-Accomplir le ghusl

b- veillée d'adoration (priére, du'd’, lecture de Coran etc)

c-Accomlir la ziyarah de 'Imam al-Hussain (p)

d-Accopmlir les 6 ruk'ah de priére décrites a la section (C) (voir la nuit du 13 Rajab)

e- Accomplir 6 priére de 2 rak'ah, dont chaque rak'ah comporte la lecture de la sourate al-Hamd et de n'importe
quelle autre sourate, et une fois la priere terminée, on récite 4 fois les sourates al-Hamd, al-Falagq, al-Nas, al-Ikhlag,
Ayat al-Kursi et l'invocation suivante :

« Subhéan-Allahi wa-lI-Hamdu lillahi wa |a llaha illa-llahu wa-llahu Akbar »

(Gloire & Allah, Louanges a Allah, il n'y a de Dieu qu'Allah, et Allah est le Plus-Grand)

30(R-'FN 'DDGP HN'DR-NER/O DDGP HND' 'PD@GN 'PD'NQ 'DDGO HN'DDGO 'NCR(N1O

Puis on termine avec la lecture suivante :

« Allahu Allahu Rabbi ! L& achruku bi-hi chay'an, wa méa cha'-Allah, 1a quwwata illa bi-lla%-il-'Aliyy-il-'AdhTm »

(Allah, Allah est mon Seignuer, je Ne Lui associe rien ! Allah réalise ce qu'll veut ! Il n'y a pas de force en dehors
d'Allah, le Tres-Haut, I'lmmense !)[29]

‘NDDGO 'NDDGO 1N(QI D' 'O4R1PCO (PGP 4NJR&'K HNE' 4"IN 'DDGO D' BOHNQ)N 'PD'Q (P'DDGP
'DRINDPIPQ 'DRONSJEP

F- Le jour de la mi-Rajab :

a-Accomplir le ghusl

b-Accomlir la ziyarah de 'Imam al-Hussain (p) : L'Imam al-Redhé (p) affirma que le meilleur moment d'effectuer la
ziyarah de I'lmam al-Hussain c'est la mi-Rajab et la mi-Cha'ban

c-La 3éme partie de la priere de Salman (Voir : Section (C), la Nuit du 13 Rajab)

d-La récitation du du'a’ d'Om Dawad[30].

G-Le jour du 25 Rajab :

C'est le jour anniversaire du déces de I'lmam (p) Msa lbn Ja'far, al-Kadhim (p), décédé a Baghdad en I'an 183 a
I'age de 55 ans. C'est donc un jour de deuil et de commémoration de ce deuil pour la famille du Prophéte et ses
Chiites[31].
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Le mois de Rajab:Les bienfaits du mois de Rajab

H- La Nuit (de la veille) du 27 Rajab : C'est la veille du jour anniversaire de la Mission prophétique (Mab'ath). C'est
une nuit bénie et trés méritoire. Les actes de piété & accomplir pendant cette nuit sont nombreux :

a- Le ghusl

b-Accomplir 6 priére de 2 rak'ah, dont chaque rak'ah comporte la lecture de la sourate al-Hamd et de n'importe
guelle autre sourate, et une fois la priére terminée, on récite 4 fois les sourates al-Hamd, al-Falaq, al-Nas, al-lkhlag,
Ayat al-KursT et l'invocation suivante :

« Subhan-Allahi wa-l-Hamdu lillahi wa Ia llaha illa-llahu wa-llahu Akbar »

(Gloire a Allah, Louanges a Allah, il n'y a de Dieu qu'Allah, et Allah est le Plus-Grand)

30(R-'FN 'DDGP HN'DR-NER/O DDGP HND' 'PD@GN 'PD'NQ 'DDGO HN'DDGO 'NCR(N1O

Puis on termine avec la lecture suivante :

« Allahu Allahu Rabbi ! L& achruku bi-hi chay'an, wa ma ch&'-Allah, 1& quwwata ill& bi-lla%-il-'Aliyy-il-' Adhim »
(Allah, Allah est mon Seignuer, je Ne Lui associe rien ! Allah réalise ce qu'll veut ! Il n'y a pas de force en dehors
d'Allah, le Trés-Haut, I''mmense 1)[32]

'NDDGO 'NDDGO 1N(QI D' 'O4R1PCO (PGP 4NJR&'K HNE' 4"IN 'DDGO D' BOHNQ)N 'PD'Q (P'DDGP
'DRONDPIPQ 'DRINSJE

c- Accomplir la ziyarah de I'lmam Ali (p), laquelle constitue I'un des meilleurs actes de piété de cette nuit

I- Le jour du 27 Rajab : C'est le jour anniversaire de I'avénement de la Mission du Prophete (P). C'est en ce jour que
I'Archange Jibra'll (Gabriel) descendit aupres du Prophéte (P) pour lui apporter le Message de I'lslam. Il constitue
l'une des plus grandes fétes des Musulmans

Les actes de piété a accomplir :

a- Le ghusl

b- Le Je(ine : c'est I'un des 4 jours de I'année pendant lesquels il est hautement recommandé de jedner. La
récompense spirituelle du jeline de ce jour est égale a celle du jeQne de 70 ans.

c- La récitation aussi nombreuse que possible de la priére sur le Prophéte Muhammad, soit : « Allahumma calli ‘ala
Muhammadin wa Ale Muhammad-in » (O mon Dieu ! Prie sur Muhammad et sur les Membres de sa Famille)

d- Effecteur la ziyarah du Prophéte (P) et de I'l'mam Ali (p)

e-Accomplir 6 priére de 2 rak'ah, dont chaque rak'ah comporte la lecture de la sourate al-Hamd et de n'importe quelle
autre sourate, et une fois la priére terminée, on récite 4 fois les sourates al-Hamd, al-Falaqg, al-Nas, al-Ikhlag, Ayat
al-KursT et 4 fois I'invocation suivante :

« L& llaha illa-lAhu wa-llahu Akbar wa Subhan-Allahi wa-I-Hamdu lillahi wa 1& quwwata illa bi-lla%-il-'Aliyy-il-'Adhim »

(Il n'y a de Dieu qu'Allah ! Allah est le Plus-Grand ! Gloire a Allah, Louanges a Allah, et il n'y a pas de Force en
dehors d'Allah, le Trés-Haut, I''mmense !)

D' 'PD@GN 'PD'NQ 'DDGO HN'DDGO 'NCR(N1O HN 30(R-'FN 'DDGP HN'DR-NER/O DDGP HN D' BOHNQ)N
'PD'Q (P'DDGP 'DRINDPIPQ 'DR9INSJE

Puis on termine avec la lecture suivante (4 fois) :
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« Alldhu Allahu Rabbi ! L& achruku bi-Rabbi ahadan »
(Allah ! Allah est mon Seigneur a Qui je n'‘associe personne)[33]
‘NDDGO 'NDDGO 1N(QI D' 'O4R1PCO (PGP '-N/'K

Annexe :

Généralités et récapitulation : D'autres actes d'adoration a accomplir :

a€" - Accomplir la veille du premier vendredi (jeudi soir) du mois de Rajab, entre la priere du Maghrib et du 'Icha’ de
20 rak'ah de priére, comportant chacune la lecture des sourates al-Hamd et al-lkhlag, commande la conjuration des
supplices de la tombe[34].

a€" -Le jeline de 4 jours au mois de Rajab, ainsi que 12 jours du mois de Cha'ban contribue a conjurer les supplices
de la tombe.

a€” -Selon I''mam al-Sadiqg (p) : "Quiconque je(ne le dernier jour du mois de Rajab, Allah le préservera des difficultés
de l'agonie, de la terreur aprés la mort et des supplices de la tombe"[35].

a€” -Le jeline de 24 jours au mois de Rajab appelle beaucoup de mérites spirituels (thawéb), entre-autre, la venue de
I'Ange de la mort sous forme d'un jeune homme, luxueusement vétu et portant dans sa main une boisson du Paradis
gu'il offre au mourant afin d'alléger son agonie.

a€” -Selon notre Prophéte (P) : "Quiconque accomplit la nuit du 7 au 8 Rajab quatre rak'ah de priére en récitant dans
chacune d'elles une fois la sourate al-Hamd, trois fois la sourate al-lkhlag, suivies des sourates al-Falaq et al-Nas, et
récite apres cette priére 10 fois "Allahumma ¢alli 'ala Muhammadin wa ale Muhammad-in" (O mon Dieu, prie sur
Muhammad et sur les membres de sa Famille), 10 fois "al-tasbthat al-Arba‘'ah" (les quatre glorifications)[36], Allah le
placera sous I'ombre de Son Trone, lui accordera le mérite spirituel décerné a celui qui fait le jetine du mois de
Ramadhan, et les Anges se mettront & demander pardon pour lui jusqu'a ce gu'il termine sa priere. De plus, Allah lui
facilitera I'arrachage de son ame et lui allégera la pression de la tombe. En outre, il ne mourra qu'aprées avoir vu le
Paradis et Allah le préservera de la Peur majeure (al-faza' al-akbar)"

a€” -La priére spéciale de la nuit de Ragha'ib[37] est particulierement recommandée pour supporter la désolation de
la tombe. En effet, on rapporte du Prophéte (P) que celui qui accomplit cette priére Allah lui pardonne beaucoup de
péchés, lui enverra le thawéb (récompense ou mérite spirituel) de cette priére la premiére nuit qu'il passera dans la
tombe sous forme d'un visage souriant ayant la langue déliée. Il lui dira : "Je t'apporte une bonne nouvelle : tu es
sauveé de toute épreuve difficile”. Le mort lui demandera : "mais qui es-tu ? Je n'ai jamais vu un visage plus beau que
toi, ni une parole plus douce que la tienne, ni un parfum plus meilleur que le tien". Le visage répondra :"Je suis le
thawab (la récompense spirituelle) de la Salat que tu as accomplie en telle nuit, dans telle ville, en tel mois, en telle
année. Je suis venu donc cette nuit pour te faire jouir du droit que tu as acquis grace a ta Salat, agrémenter ta
solitude et enlever ton sentiment de désolation. Et lorsqu'on soufflera dans la Trompe, je constituerai une au-dessus
de ta téte le Jour de la Résurrection. Sois heureux donc, car tu ne seras jamais privé de bien"

Le mode d'accomplissement de cette Salat : On fait le jeline le premier jeudi du mois de Rajab, et entre la priére du
maghrib et du 'lcha@’, on accomplit 12 rak'ah de priére par groupes de deux rak'ah se terminant par le Salam (ou
disons six prieres similaires de deux rak'ah). Dans chaque rak'ah on récite une fois la sourate al-Hamd, 3 fois la
sourate al-Qadr (chapt. 97) et 12 fois la sourate al-lkhlac. A la fin de la 12 e rak'ah (la fin de la Salat) on récite 70 fois
"Allahumma calli ‘ala Muhammadin al-Nabiyy-il-umiyy-i wa alihi* (O mon Dieu, prie sur Muhammad, le Prophéte
analphabéte et sur les membres de sa Famille). Puis on se prosterne et on récite (en prosternation) 70 fois
"Subbuhun Quddasun, Rabb-ul-Mal&'ikati wa-r-rahi" (Il est glorifié et sanctifié, Seigneur des Anges et de I'Esprit).
Puis se rassoit et récite 70 fois "Rabbi-gh-fir wa-rham wa tajawaz 'amma ta'lam-u Innaka Anta-I-'Aliyy-ul-A'dham-u" (
O Seigneur ! Pardonne et accorde Ta Miséricorde, et ne tins pas rigueur de ce que Tu sais, car Tu es certes le
Treés-Haut, I'lmmense. On se prosterne de nouveau et on récite encore 70 fois "Subbuhun Qudddsun,
Rabb-ul-Mal&'ikati wa-r-rahi" (Il est glorifié et sanctifié, Seigneur des Anges et de I'Esprit). Aprés quoi on demande a
Allah d'exaucer tous les voeux qu'on forme sur le moment[38].

a€” - L'accomplissement de deux rak'ah de priére dont chacune comporte la lecture de la sourate al-Hamd, 1 fois et
la sourate al-Ikhlag 3 fois met le croyant a I'abri des épreuves de la tombe et des supplices de la Jour de la
Résurrection.
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a€" - Accomplir la veille du premier vendredi (jeudi soir) du mois de Rajab, entre la priere du Maghrib et du 'Icha’ de
20 rak'ah de priére, comportant chacune la lecture des sourates al-Hamd et al-Ikhla¢, commande la conjuration des
supplices de la tombe[39].

a€" -L'accomplissement, la nuit du 14 au 15 Rajab, de 30 rak'ah de priére dont chacune comporte la lecture de la
sourate al-Hamd, suivie de 10 fois la sourate al-lkhlag, met a I'abri des supplices de la tombe"[40]. Il en va de méme
si on accomplit cette priére la nuit du 15 au 16 Rajab ou la nuit du 17 au 18 Rajab. De méme, on sera préservé des
supplices de la tombe sion :

[-] Accomplit la veille (la nuit) du 1e Ch'aban, 100 raka"ah de priere comportent chacune la lecture de la sourate
al-Hamd et de la sourate al-lkhlag, et la récitation de la sourate al-lkhla¢ 50 fois aprées la fin de la priere.

[-] Accomplit la nuit du 23 au 24 Cha'bén deux rak'ah de priere comportant chacune la lecture de la sourate al-Hamd,
une fois et la sourate al-Nagr (chapt 110) 10 fois.

a€" - Accomplit la journée du 15 Rajab 50 rak'ah comportant chacune la lecture des sourate al-Hamd, al-lkhlag,
al-Falaq (chapt. 113) et al-Nas (chapt. 114)[41].
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